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Mensagem
Missões se faz com humildade
INTRODUÇÃO

Como é bom servir a Deus! Hoje, vamos aprender sobre algo que vai tornar 
aquilo que fazemos para o Senhor muito agradável a Ele, e também vai nos 
ajudar a viver mais felizes. O que será que começa com H e pode nos ajudar a 
servir melhor a Deus? HUMILDADE!

DESENVOLVIMENTO

1.  COMO SER UM MISSIONÁRIO HUMILDE?
Você já ouviu alguém falando: – “Ah, aquela pessoa se acha!” ou, – “Eu sou 
bom!”? Pois é, HUMILDADE é o contrário de “se achar o bom”, é reconhecer 
que dependemos de Deus para tudo, que não somos nada sem Ele. Ser 
HUMILDE é demonstrar respeito a todos, considerando as pessoas, sem 
querer saber se são ricos ou pobres, se têm algo a nos oferecer ou não.

Você pode imaginar Jesus morando no céu, sendo servido pelos anjos, com 
tantas coisas maravilhosas? Mesmo sendo Deus, Jesus escolheu vir à Terra, 
nascer em um estábulo, viver de uma maneira muito simples e morrer pelos 
pecadores. Uau! Jesus é demais! Sendo rico, atendeu os pobres; sendo sábio, 
conversou com quem não tinha sabedoria; e entregou a Sua vida por quem 
não tinha nada para oferecer a Ele. Jesus é a pessoa mais HUMILDE que já 
viveu na Terra!

Um missionário HUMILDE é uma pessoa parecida com Jesus. (Fp. 2:3-9) 
(Leia todos os versículos com as crianças).

2. JESUS, NOSSO EXEMPLO DE HUMILDADE
Um dia, próximo à comemoração da Páscoa, Jesus se reuniu com Seus 
discípulos para uma ceia. Naquele tempo, as estradas eram de terra. Por isso, 
quando as pessoas entravam em casa, um escravo lavava os pés delas. Na 
casa onde Jesus encontrou-se com Seus discípulos não havia escravos e todos 
se sentaram à mesa com os pés sujos. 

Eles estavam sentados e quietos quando, de repente, o Rei Jesus fez algo 
inacreditável: Ele se levantou da mesa, pegou uma toalha, um jarro com 
água e uma bacia. Todos ficaram pensando: “O que será que Ele vai fazer?”. 
Nenhum dos discípulos planejou lavar os pés dos seus amigos, afinal, isso era 
serviço de escravos. Mas, Jesus, que é o Senhor deles e nosso, abaixando-
se para Seu discípulo Pedro, começou a lavar-lhe os pés. (Jo. 13:4-6) Pedro 
disse: – “Não! Não quero que Senhor faça isso...”. Ninguém conseguia 
entender nada. Como poderia o mestre fazer o trabalho de um escravo? Jesus 
estava dando um exemplo de HUMILDADE. (Jo. 13:15)

Base Bíblica
Provérbios 15:33
João 13:4-6,15
Filipenses 2:3-9

Tiago 4:6b

Versículo do dia
“Deus se opõe

aos orgulhosos,
mas concede graça

aos humildes”.
Tiago 4:6 (NVI)

Por Sibele Esteves Mantz
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3. PRATIQUE MISSÕES COM HUMILDADE E SEJA ABENÇOADO
O exemplo de Jesus é sobre como nos comportar diante das pessoas, 
das situações, fazendo o bem que não se espera, surpreendendo a todos 
com uma demonstração de respeito e amor.

Jesus era o mais excelente daquela mesa, o mais santo, o mais honrado, 
o mais digno, e lavou os pés dos discípulos, até de quem iria traí-lO. 

Nós também devemos tratar a todos com HUMILDADE. Precisamos 
falar de Jesus para aquele amigo que é bacana, e também para aquele 
que não é tão legal e cheira mal; falar de Jesus para o colega popular, e 
também para aquele que é desprezado, para o rico e para o pobre, para 
todos que o Senhor nos enviar, sem acepção de pessoas. 

Deus não se agrada de pessoas orgulhosas, que pensam ser melhores 
do que as outras, mas Ele abençoa quem é HUMILDE. (Tg. 4:6b e Pv. 
15:33)

CONCLUSÃO 

A letra H nos diz que, para fazer Missões, precisamos aprender e viver a HUMILDADE. Nosso exemplo de 
HUMILDADE está em Jesus. Se praticarmos a HUMILDADE, seremos missionários abençoados.

Tempo Missionário
O meu lugar
Quando eu tinha nove anos, meus pais foram trabalhar no Japão, mas eu fiquei morando no Brasil.

Depois de nove meses, eles me levaram para o Japão, onde morei por quatro anos. 

Voltei a morar no Brasil e fui novamente para o Japão, onde me converti e me batizei, em uma Igreja 
Quadrangular, aos dezesseis anos.

Nessa época, comecei a entender que o meu lugar era no Japão. Deus não me falou diretamente ou 
em sonho. Mas, vendo a necessidade do povo japonês, entendi que o Senhor havia me chamado para 
alcançar os japoneses com a mensagem do Evangelho. Então, decidi servir ao Senhor no Japão.

Depois que casei, fui para o Brasil com meu esposo, para recebermos o treinamento missionário 
adequado, e retornamos ao Japão.

Em todo esse tempo, nunca deixei de pensar no Japão e acreditar em meu chamado missionário. 

Em 2011, quando um tsunami atingiu o Japão, eu estava no Brasil, mas meu desejo era estar no Japão. 
Sou apaixonada por essa nação, sou mais japonesa do que brasileira!

Desafio
Falar do amor de Cristo para alguém 
que tem sido desprezado.

Intercessão pelas crianças
• Peçam a Deus que dê às crianças um coração 

humilde, para serem cada vez mais parecidas 
com Jesus.

• Intercedam pelas crianças que estão sofrendo 
por causa de catástrofes naturais, como: 
enchentes, tsunamis, avalanches, terremotos 
e furacões, para que encontrem abrigo 
em Deus e sejam curadas dos traumas 
emocionais.

• Orem por mais projetos para ajudar as famílias 
que perderam tudo nas catástrofes.

• Orem para que os órfãos sobreviventes de 
catástrofes naturais sejam adotados por novas 
famílias.

Por Lylian Ludimilla Toma Koike

Oferta
Fale sobre as diversas necessidades que passam 
as pessoas que sofreram ou estão sofrendo por 
causa de catástrofes naturais. 

Incentive as crianças a doarem roupas, brinquedos 
ou alimentos para as famílias que precisam, 
sempre que puderem. 

Recolha as ofertas. Marque a arrecadação no 
ALFABETO ou TREM MISSIONÁRIO.




